Unser offener Seniorentreff in Bohlitz-
Ehrenberg befindet sich im Erdgeschoss des
soziokulturellen Zentrums ,, GroBe Eiche"
und ist direkt an der HauptstraBBe gelegen. Er
ist ein klassischer Treffpunkt und wird vor
allem von unseren Seniorinnen und Senioren
zur Begegnung, der Geselligkeit und der
Kommunikation genutzt.

Die offenen Angebote umfassen niveauvolle
Informations-, Aufkldrungs- und Beratungs-
angebote in Form von Vortrdgen tber
Gesundheit, Hygiene, Vorsorge oder
Verkehrssicherheit. Gemitliches und
geselliges Beisammensein erfahren Sie bei
unseren Spielenachmittagen, beim Tanzen im
Sitzen, leichter Gymnastik, musikalischen
Veranstaltungen oder ganz einfach nur bei
einem leckeren Sttick Kuchen und einer
Tasse Kaffee.

In Sachen Kommunikation, Bildung und zur
Erhaltung der geistigen Leistungsfahigkeit
halten wir in unseren gemutlichen
Raumlichkeiten fur Sie Angebote wie Bingo,
Gedéachtnistraining oder Quiznachmittage
vor.
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Offener Seniorentreff
Bohlitz-Ehrenberg
Leipziger Str. 81

04178 Leipzig

OFFNUNGSZEITEN
Montag bis Donnerstag von
14.00 Uhr - 17.30 Uhr
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Individuelle Freizeitangebote und
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Geselligkeit Spiel und SpaR Tagesreisen

Jeden Montag treffen sich unsere Senioren
und Seniorinnen zum Gedé&chtnistraining in
gemutlicher Atmosphdre bei Kaffee und
Kuchen.

Dienstags finden thematische Vortrage,
kulturelle Veranstaltungen mit musikalischer
Umrahmung oder Quizveranstaltungen statt.

Jeden 1. Mittwoch im Monat erfreuen sich
unsere Senior:innen beim , Tanzen im Sitzen".

An jedem Donnerstag findet unser Die Mitarbeiter des offenen Seniorentreffs
beliebter Spielenachmittag statt. organisieren auch verschiedene
Hier spielen unsere Seniorinnen und Tagesausfllige.
Senioren alte und neue Karten- und
Brettspiele.

Wenn Sie etwas Schénes und bleibendes
erleben moéchten, dann schauen Sie bei

uns vorbei und erkundigen Sie sich Gber
unsere offenen Veranstaltungsangebote.

Von Montag bis Donnerstag laden wir
unsere Senior:innen zu einem gemutlichen
Kaffeenachmittag ein.

Ein unterhaltsamer musikalischer Nachmittag
Wir freuen uns auf Sie!

Auf Wunsch leisten unsere Mitarbeiter
mittwochs Einzelfallhilfe.




